
Projeto de Educação Socioambiental e Tecnológica 
para Jovens dos Municípios Atingidos pela Barragem 

de Fundão – PLANEJAMENTO DOS ENCONTROS DE 
ACOLHIDA

Aracruz e Linhares



PLANEJAMENTO - FASE DE ACOLHIMENTO
1º ENCONTRO: 1ª Vivência dos Jovens Lótus

DATA: 12/12/2020

15:30 ÀS 17:30 - Zoom

15:35 Boas vindas/Performance Teatral (Ex: Jovem falando com amiga no 

celular mostrando 02 realidades). O que você pode?

15:45 Livre Escuta a partir da Performance respondendo a pergunta e 

construir a mandala posteriormente com as respostas dos jovens.

16:45 Vídeo Ashoka : https://www.youtube.com/watch?v=t5_yCNFMwtw

16:50 Confecção da Carta “Jovem Lótus para o Futuro”: Eu sou um jovem 

Lótus e.....

Encaminhamentos Lótus – Enviar no grupo de WhatsApp (próximos 

encontros) e passar desafio(construção do  símbolo sobre o momento que 

estão vivenciando com o Projeto Lotus (pode ser música, desenho, vídeo, 

tiktok poesia, pintura, escultura ou qualquer outra manifestação). (Enviar 

um clipe animado falando de transformação ou um cordel do Bráulio 

Bessa). 

17:25 Próximos passos e atividades

17:30 Encerramento

https://www.youtube.com/watch?v=t5_yCNFMwtw


18:30 Boas vindas

Trabalhar a flor de lótus- símbolo do projeto - Valores do Lótus 

18:50 Pedir a um jovem para fazer a Leitura da Carta  e perguntar Qual foi o 

sentimento 

19:10 Apresentação do símbolo (momento que estão vivenciando no Lótus)

20:00 Falar do recesso e próximo encontro em Janeiro. Encaminhamentos e Desafio 

(Fazer foto do lugar mais especial pra você no município e mandar no grupo)

Vídeo emocionante

20:30 Encerramento 

2º ENCONTRO: Valores do Projeto Lótus

DATA: 16/12/2020

18:30 ÀS 20:30



18:00 – Boas Vindas

18:15 – Apresentação do clip com as fotos dos jovens e música

18:20 – Fala dos jovens sobre o local mais especial pra você

19:10 – Sensibilização Ambiental Yandressa – Qual a sua conexão com o meio 

ambiente?

19:30 – Fala dos jovens/Qual desafio você vai fazer? Se inscrever na mostra de 

Talentos do Luau Lótus.

20:00 – Encerramento

3º ENCONTRO: Conexão com o Meio Ambiente

DATA: 13/01/2021

18:30 às 20:30



15:30 – 15:45 - Boas Vindas - Márcia

15:40 – 15:55 - Apresentação de uma atração artística – Aracruz 

15:55 – 16:25 - Apresentação de talentos de Aracruz – Yandressa

16:25 – 16:40 - Apresentação da segunda atração cultural/ musical 

16:40 – 17:10 - Apresentação de talentos de Linhares – Yandressa e Kikiu

-17:10 – 17:25 - Apresentação do Lótus pelos menos 3 talentos nossos – Braga e Kikiu

17:25 – 17:30 - Encerramento – Márcia, Kikiu e Yandressa.

4º ENCONTRO: Luau Lótus!

DATA: 20/01/2021

15:30 às 17:30 e 18:30 às 20:30



15:30 – 15:45 - Boas Vindas - Márcia

15:45 – 16:00– Meditação - Yandressa

16:00 – 16:30 – Trabalhar Tabela das 03 Praias – Coluna: Primeira Praia – Yandressa e 

Márcia

16:30 – 16:50 – Sensibilização Ambiental  - Yandressa – Qual meu Mindset?

16:50 – 17:15 - Preencher Tabela da 03 Praias – Coluna: Segunda Praia – Yandressa e 

Márcia

17:15 – 17:20 - Desafio - Escolher praticar um novo hábito pessoal - Yandressa

17:20 – 17:25 - Disponibilizar link – para identificar se iremos manter os encontros na 

quarta ou em outro dia da semana - Márcia

17:25 – 17:30 – Encerramento – Kikiu, Márcia e Yandressa

5º ENCONTRO: Primeira Praia!

DATA: 27/01/2021

15:30 às 17:30 e 18:30 às 20:30



15:30 – 15:45 – Boas Vindas - Márcia

15:45 – 15:50 – Vídeo Motivacional – relacionamento – casa - Kikiu

15:50 – 16:10 - Falar sobre o Desafio – Novo Hábito – Márcia e Yandressa

16:10 – 16:30 - Trabalhar Tabela das 03 Praias – Coluna: Segunda Praia – Yandressa e 

Márcia

16:30 – 16:50 - Sensibilização Ambiental  - Yandressa – O Poder da Ação? Ou uma 

entrevista - Yandressa

16:50 – 17:15 - Preencher Tabela das 03 Praias – Coluna: Terceira Praia - Yandressa

17:15 - 17:20 - Desafio - Escolher praticar um novo hábito em sua morada - Márcia

17:20 – 17:30 – Encerramento – Kikiu, Márcia e Yan.

6º ENCONTRO: Segunda Praia!

DATA: 03/02/2021 (sujeito a mudança)

15:30 às 17:30 e 18:30 às 20:30



15:30 – 15:45 – Boas Vindas - Márcia

15:45 – 15:50 - Vídeo Integrativo – Relação do Homem com o Meio Ambiente - Kikiu

15:50 – 16:15 - Falar sobre o Desafio – Novo Hábito na Morada – Márcia e Yandressa

16:15 –16:30 - Trabalhar Tabela das 03 Praias – Coluna: Terceira Praia – Yandressa e 

Márcia

16:30 – 16:50 - Sensibilização Ambiental  - Yandressa – Em busca de uma conexão 

sustentável com o meio ambiente - Yandressa

16:50 – 17:25 - Construção da Mandala - Facilitação Gráfica - Lucas.

17:25 – 17:30 – Encerramento – Kikiu, Márcia e Yandressa

7º ENCONTRO: Terceira Praia!

DATA: 10/02/2021 (sujeito a mudança)

15:30 às 17:30 e 18:30 às 20:30



15:30 – 15:45 – Boas Vindas – Márcia e Yandressa

15:45 –17:20 – Conversa aberta sobre Sustentabilidade com a Juventude e Walter Có.

17:25 – 17:30 – Encerramento – Kikiu, Márcia e Yandressa

8º ENCONTRO: Bate Papo com Walter Có

DATA: 17/02/2021 (sujeito a mudança)

15:30 às 17:30 e 18:30 às 20:30


